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O empenho fácil para se tornar igual ao Pai é ser obediente

Hoje, BapDada está vendo a congregação de Seus cisnes sagrados. Cada um de vocês, filhos, é um cisne
sagrado cuja mente revolve constantemente as joias de conhecimento. O dever de um cisne sagrado é
deixar de lado as pedras de desperdício e revolver as joias de conhecimento. Cada joia é tão valiosa!
Cada um de vocês, filhos, tornou-se uma mina de joias de conhecimento. Vocês permanecem
constantemente repletos dessas joias de conhecimento.

Hoje, BapDada estava verificando um ponto especial em todos vocês, filhos. Que ponto foi esse? A
maneira fácil de vocês assimilarem gyan e yoga é seguirem em frente enquanto sendo obedientes a Bap
e Dada. Vocês têm de ser obedientes ao Pai, obedientes ao Professor e obedientes ao Satguru. Ser
obediente a todas as três formas significa ser alguém que se empenha com facilidade, porque Baba, em
todas as três formas, lhes dá direções para cada ato que vocês, filhos realizam, desde a amrit vela até a
noite. Ao continuarem a fazer tudo de acordo com as direções que lhes foram dadas, vocês não sentirão
nada como laborioso ou difícil. Vocês receberam direções claras sobre seus pensamentos, palavras e
ações a cada momento. Vocês nem precisam pensar se devem fazer algo ou não. Vocês nem precisam se
empenhar para pensar se algo está certo ou errado. As direções de Deus são sempre elevadas. Então,
esta é uma congregação muito boa de todos vocês, kumars, que vieram. Assim que vocês pertenceram
ao Pai, o que cada um de vocês prometeu ao Pai? Vocês fizeram uma promessa? Qual foi a primeira
promessa que vocês fizeram ao pertencerem ao Pai? “Baba, este corpo, mente e dinheiro, tudo o que eu
tenho é todo Seu”; embora os kumars não tenham muito dinheiro de qualquer modo. Vocês prometeram
isso? Vocês prometeram que dariam seu corpo, mente e dinheiro e teriam todos os relacionamentos com
o Único? Já que o seu corpo, mente e dinheiro pertencem ao Pai, então, o que é de vocês? Existe
alguma coisa que pertence a vocês? O que mais existe? Vocês entregaram seu corpo, sua mente, seu
dinheiro e renderam seus relacionamentos com todos ao Pai? Será que os que vivem em família fizeram
isso? Aqueles de Madhuban fizeram isso? Vocês fizeram isso com firmeza? Já que a sua mente também
pertence ao Pai, ela não pertence a vocês, não é mesmo? Ou vocês acham que a mente é sua e que
podem usá-la como quiserem, porque a consideram sua? Já que vocês entregaram sua mente ao Pai,
vocês confiaram tudo a Ele. Então, por que vocês estão batalhando? “Minha mente está angustiada,
minha mente tem pensamentos inúteis, minha mente está perturbada.” Uma vez que ela não é sua, mas
algo que lhes foi confiado, então, não é desonestidade usarem algo que lhes foi confiado? As portas
pelas quais Maya pode entrar são “eu” e “meu”. Já que nem mesmo o seu corpo lhes pertence, como
vocês podem ter o “eu” da consciência de corpo? Mesmo a sua mente não pertence a vocês, então,
como vocês podem dizer: “Minha! Minha!”? A mente pertence ao Pai ou a vocês? Ela pertence ao Pai?
Ou será que vocês dizem que pertence ao Pai e acreditam que ela é sua? Caso contrário, significa que
vocês dizem que ela pertence ao Pai, mas na verdade a consideram sua. Simplesmente lembrem-se da
primeira promessa que vocês fizeram, para que não exista nem “eu” nem “meu” da consciência de
corpo. Portanto, as direções do Pai são: Considerem que estão mantendo a sua mente em confiança.
Também considerem que estão mantendo seu corpo em confiança. Vocês então precisam labutar?
Qualquer fraqueza vem por estas duas palavras: “eu” e “meu”. Portanto, nem o corpo pertence a vocês
nem vocês têm qualquer “eu” consciente do corpo. Já que vocês são obedientes, que direções o Pai lhes
deu para quaisquer pensamentos que vocês tenham na sua mente? Tenham pensamentos positivos e



benevolentes. O Pai os instruiu a terem pensamentos desnecessários? Não! Já que a sua mente não é sua
e vocês ainda têm pensamentos inúteis, vocês não estão colocando as direções do Pai na prática, estão?
Simplesmente se lembrem do termo de serem um filho obediente que obedece às direções de Deus.
Pensem se algo está de acordo com as direções do Pai ou não. Um pai sempre se lembraria
automaticamente de seus filhos obedientes. Esses filhos são automaticamente amados e
automaticamente próximos ao pai. Portanto, verifiquem se vocês são próximos e obedientes ao Pai.
Vocês podem se lembrar de uma frase na amrit vela. “Quem sou eu? Eu sou obediente?” Ou será que
vocês às vezes obedecem às direções Dele e às vezes se afastam das direções?

BapDada sempre diz que, se vocês se lembrarem da palavra “Baba” em cada relacionamento, e “Baba”
emergir de seu coração, vocês experimentarão proximidade. Não repitam “Baba, Baba!”, apenas como
um mantra. Aquelas pessoas dizem “Rama, Rama”, enquanto vocês dizem “Baba! Baba!”. Contudo,
que “Baba” emerja do seu coração. Antes de fazerem qualquer coisa, primeiro verifiquem quais são as
direções de Baba para a sua mente, o seu corpo e seu dinheiro. Não importa quão pouco dinheiro
tenham vocês, kumars, será que vocês cuidam dele de acordo com as direções que o Pai lhes deu? Ou
vocês simplesmente usam como e quando querem? Cada um de vocês, kumars, recebeu direções para
manter uma conta do seu dinheiro: de como e quando usar o seu dinheiro; de como e quando usar sua
mente e seu corpo. Vocês devem manter um registro de tudo isso. Quando vocês, Dadis, dão aulas sobre
dharna, vocês explicam como vocês deveriam usar seu dinheiro e quais contas vocês deveriam manter.
Vocês, kumars, sabem como manter suas contas e como usar seu dinheiro? Vocês sabem disso? Apenas
alguns de vocês estão levantando as mãos. Eles não entendem isso. Os novos também estão presentes.
Definitivamente, vocês devem dizer a eles o que fazer para que eles possam ficar despreocupados. Eles
então não sentirão nenhum fardo. Todos vocês devem ter um meta: um kumar significa ser leve; leve e
luminoso. A meta de vocês, kumars, é tornar-se o número um. Vocês têm essa meta? No entanto,
juntamente com esta meta, vocês também têm de ter as qualificações necessárias. Se vocês tivessem
uma meta muito elevada, mas não as qualificações para ela, seria difícil alcançá-la. Portanto,
mantenham constantemente as direções do Pai em seu intelecto antes de agirem.

BapDada também lhes disse anteriormente que os principais tesouros da vida brahmin são seus
pensamentos, tempo e respiração. Sua respiração é absolutamente inestimável, não deixem que nem
uma única respiração seja comum ou inútil. No caminho de devoção, as pessoas dizem: “Lembrem-se
de sua divindade amada e especial a cada respiração”. Não deixem que sua respiração seja
desperdiçada. Existem os tesouros de conhecimento e poderes, mas vocês estão usando esses três
tesouros principais (tempo, pensamentos e respiração) de maneira valiosa e de acordo com as direções
que lhes foram dadas? Vocês não estão desperdiçando nenhum deles, estão? Se estiverem
desperdiçando, vocês não poderão acumular nada. Sua conta poupança tem de ser criada agora, na idade
da confluência. Se vocês desejam reivindicar um status elevado nas idades de ouro e prata, ou mesmo se
desejam reivindicar um status de serem dignos de adoração nas idades de cobre e ferro, vocês têm de
criar sua conta dessas duas coisas, neste momento. Portanto, vocês deveriam considerar o quão
inestimável é o seu tempo, pensamentos e respiração de sua breve vida desta idade da confluência. Não
sejam descuidados com isso. Não passem seus dias de qualquer modo, porque não seria apenas um dia
que passou, mas um dia em que vocês teriam perdido muito. Sempre que vocês tiverem algum
pensamento desnecessário ou sempre que desperdiçarem seu tempo, não considerem apenas cinco
minutos perdidos, mas vocês devem economizar esses minutos. De acordo com o momento presente, a
natureza faz o seu trabalho muito rapidamente. Ela constantemente mostra como desempenha seu papel



de uma forma ou de outra. Ela mostra como desempenha seu papel em um lugar ou outro. Contudo,
vocês, filhos brahmins, que são os senhores da natureza, têm apenas a única atuação do estágio voador.
Portanto, embora a natureza esteja mostrando como ela atua, vocês, brahmins, também estão mostrando
como desempenham seus papéis no estágio voador, não estão?

Um filho escreveu uma carta para BapDada contando sobre o ciclone que atingiu Orrisa. Portanto,
BapDada pergunta a vocês: Vocês viram como a natureza desempenha seu papel. Vocês estavam apenas
observando a natureza desempenhar seu papel ou ficaram ocupados desempenhando seus papéis do
estágio voador? Ou vocês apenas continuaram ouvindo as notícias? Vocês têm de ouvir todas as
notícias, mas vocês estavam igualmente interessados em manter seu estágio voador como estavam em
ouvir as notícias? Alguns filhos são yogis incógnitos e receberam muita ajuda de BapDada. Porém,
também há alguns filhos que são inabaláveis e, como observadores desapegados, ajudaram a manter o
clima calmo naquele momento. Assim como o Governo e os estados vizinhos estavam prontos para dar
ajuda de forma física, do mesmo modo, será que vocês, filhos brahmins, realizaram seu dever fazendo a
tarefa Divina elevada de darem a cooperação de paz e felicidade? Aquelas pessoas imediatamente
começam a anunciar que o governo desse e daquele estado fez isto, e que fulano fez aquilo.
Similarmente, BapDada pergunta: Será que vocês, brahmins, cumpriram com seu dever? Vocês também
têm de ficar em alerta. É necessário dar ajuda física e BapDada não está dizendo para vocês não
fazerem isso, mas a tarefa especial de vocês, almas brahmins, é cooperar de uma forma que ninguém
mais pode. Então, vocês ficaram em alerta e cooperaram desse modo? Vocês têm de cooperar dessa
maneira, não têm? Ou será que eles só precisam de roupas e comida? Em primeiro lugar, eles precisam
de poder e paz mental para enfrentar a situação. Portanto, junto com o apoio físico, eles também
precisam receber a cooperação sutil que somente vocês, brahmins, podem dar. Ninguém mais pode dar
esta cooperação. Isso não foi nada, foi apenas um ensaio. A coisa real ainda está por vir. O Pai e o
tempo estão fazendo vocês ensaiarem para o que está por vir. Portanto, vocês sabem usar os poderes e
tesouros que possuem na hora certa?

O que vocês, kumars, farão? Vocês acumularam os poderes? Vocês acumularam paz? Vocês levantam as
mãos muito bem. Agora, mostrem isso na prática. Vocês têm de ver tudo, ouvir tudo e cooperar como
observadores desapegados. No momento em que a coisa real está acontecendo, vocês têm de ser
destemidos, observadores desapegados e também desempenhar seus papéis. Que papéis? Vocês, filhos
do Doador, têm de ser doadores e doar tudo o que as almas quiserem. Portanto, vocês são másters
doadores, não são? Acumulem em seu estoque! Vocês só podem se tornar doadores de acordo com o
estoque que acumularam. Se continuarem a acumular coisas para si mesmos até o fim, vocês não
poderão se tornar doadores. Vocês serão incapazes de alcançar o status elevado que precisam alcançar
para muitos nascimentos. Portanto, mantenham consigo um estoque de uma coisa: deixem que seu
tesouro de bons votos e sentimentos elevados esteja sempre cheio. Em segundo lugar, vocês têm de ser
capazes de doar a todos quaisquer poderes especiais que eles queiram. Agora, de acordo com a hora,
coloquem seus pensamentos e tempo em seu empenho. Juntamente com isso, tornem-se um doador e
deem sua cooperação ao mundo. Foi dito a cada um de vocês que tipo de empenho vocês precisam ter
para si. Na amrit vela, pensem em si mesmos como um filho obediente. Vocês receberam instruções
para tudo o que fazem. Foi dito a vocês como acordar, como dormir, como comer e como ser um karma
yogi. Vocês receberam instruções para cada ato que realizam. Obedecer o Pai é tornar-se igual ao Pai.
Simplesmente sigam shrimat. Não sigam os ditames de sua própria mente (manmat) ou os ditames dos
outros (parmat). Não adicionem nada a shrimat. Quando vocês às vezes seguem sua própria mente ou a



mente dos outros, vocês têm de labutar. Isso não será fácil, porque manmat e parmat não permitirão que
vocês voem. Aqueles que seguem manmat e parmat estão sobrecarregados e essas cargas os impedem
de voar. Shrimat torna vocês leves e luminosos. Seguir shrimat significa tornar-se igual ao Pai
facilmente. Nenhuma situação pode derrubar alguém que segue shrimat. Então, vocês sabem como
seguir shrimat?

Achcha, o que vocês kumars farão agora? Vocês foram especialmente convidados. Portanto, vocês
receberam essa hospitalidade? Vocês são muito amados! O que vocês farão agora? Vocês darão uma
resposta ou, ao chegarem em casa, vocês esquecerão tudo? Não é que, enquanto estão aqui, vocês se
lembrem de tudo daqui e quando voltam para casa, vocês se lembrem de tudo de lá, é? Não é assim, é?
Vocês estão se divertindo muito aqui. Vocês estão protegidos de qualquer ataque de Maya. Há alguém
aqui que tenha experimentado Maya mesmo em Madhuban? Existe alguém que teve de labutar mesmo
em Madhuban? Vocês estão seguros. É bom. BapDada está satisfeito. Chegará a hora em que a atenção
do Governo será atraída para o grupo de jovens. No entanto, isso acontecerá quando vocês se tornarem
destruidores de obstáculos. Quem é chamado de destruidor de obstáculos? É o nome de todos vocês,
não é? Somente quando nenhum obstáculo tiver a coragem de se opor a qualquer um de vocês, kumars,
é que vocês serão chamados de destruidores de obstáculos. Não deixem que os obstáculos os ataquem;
vocês devem derrotá-los. Vocês têm coragem para serem destruidores de obstáculos? Ou será que ao
voltarem para casa, vocês vão escrever e dizer: “Dadi, foi muito bom lá, mas não sei o que aconteceu!”
Vocês não escreverão isso, certo? Escrevam boas notícias e digam que vocês estão OK e muito bem,
que vocês são um destruidor de obstáculos. Simplesmente escrevam uma palavra, não uma carta longa.
Simplesmente escrevam “OK!”.

Até a especialidade de Madhuban chegou a BapDada. Eles enviaram seus registros. Estes chegaram a
BapDada. BapDada considera todos os filhos como filhos obedientes que obedecem às direções de
Baba. Assim que vocês recebem uma tarefa especial para fazer, vocês a executam estando sempre
prontos. Portanto, BapDada lhes dá parabéns especiais. Cada um de vocês escreveu seu registro
claramente. (Falando com Dadi.) Você também deveria olhar os resultados deles e dar uma aula. Eles
escreveram muito bem sobre o próprio estágio. BapDada está parabenizando todos vocês de qualquer
maneira. O Senhor fica satisfeito com um coração honesto. Achcha.

Para todos os filhos obedientes de BapDada em todos os lugares, para todos os filhos que são
constantemente destruidores de obstáculos, para aqueles que seguem shrimat de forma fácil e constante,
para aqueles que permanecem livres de terem de labutar, para aqueles que voam constantemente e
fazem com que outros voem com prazer, aos que estão transbordando com todos os tesouros, aos filhos
que permanecem próximos e iguais ao Pai: muito amor, lembrança e namaste. Para os kumars que são
especialmente incansáveis e sempre prontos, para aqueles que voam no estágio voador: amor e
lembrança especiais de BapDada.

(BapDada percorreu o Diamond Hall para dar drishti a todos os irmãos e irmãs que estavam sentados
ali.) BapDada tem muito amor por cada filho. Não pensem que BapDada tem menos amor por vocês.
Ainda que vocês se esqueçam de Baba, Baba constantemente gira as contas do rosário de cada filho,
porque a especialidade de cada filho está constantemente na frente de BapDada. Não é que algum filho
não seja especial. Cada filho é especial. O Pai nunca se esquece de um único filho. Portanto, todos
vocês deveriam continuar avançando enquanto se consideram almas especiais que são instrumentos para
uma tarefa especial. Achcha.



Bênção: Que vocês sejam uma rosa espiritual e permaneçam constantemente em um estágio
espiritual e vejam os outros como almas.
Uma rosa espiritual é alguém que constantemente tem uma fragrância espiritual. Para onde
quer que aqueles com uma fragrância espiritual olhem e para quem quer que olhem, eles
verão apenas almas, não corpos. Portanto, permaneçam constantemente em um estágio
espiritual e vejam os outros como almas. Assim como o Pai é o mais elevado nas alturas, o
jardim Dele também é o mais elevado nas alturas e vocês, filhos, são a decoração especial,
as rosas espirituais desse jardim. Sua fragrância espiritual beneficiará muitas almas.

Slogan: Se vocês agradarem alguém quebrando um dos códigos de conduta, isso será acumulado
em sua conta de tristeza.

 
*** Om Shanti ***


